PUBLICACIONES DEL

CONSEJO DE IA PERSONA JOVEN

roducto de su trabajo el CPJ sistematiza experiencias juveniles para uso de las organizaciones que
integran el Sistema Nacional de Juventud y las personas jovenes en general. Para ello cuenta con
publicaciones que reproducen estas sistematizaciones, asi como material informativo, entre ellas: Guia
Didactica para Comités Cantonales, modulos sobre sexualidad, género, violencia , maternidad y
paternidad, identidad, relaciones interpersonales, organizacion y dinamica de grupo, autoestima,
derechos humanos y otros materiales diddcticos para talleres y cursos; ademds de la Politica Publica de la Persona
Joven, la Ley de la Persona Joven, estudios e investigaciones sobre juventud, Primera Encuesta Nacional de
Juventud, desplegables y boletines. En esta labor se cuenta con el apoyo del Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (UNFPA)

TITULO PORTADA RESENA DE LA PUBLICACION

“Jera Encuesta - % El Consejo de la Persona Joven y el Viceministerio de
. Juventud, con el apoyo técnico y financiero del Fondo
Nacional de @ — de Poblacion de las Naciones Unidas realizan y
Juventud” ; ' reproducen la PRIMERA ENCUESTA NACIONAL DE
JUVENTUD. Con este material “se proponen
acercarse de una forma sistemdtica a la realidad
social en que viven las y los jovenes, como se expresan,
enfrentan la realidad, interactiian, crean y/o
reproducen prdcticas sociales’.

“El desarrollo de la Encuesta [...] significa para el
pais un acercamiento a las personas jovenes [...] La
diversidad de temas y su profundidad permiten hacer
un recorrido por aspectos cotidianos y proyectos en la
vida de las personas jovenes”, entre otros: familia y
relaciones personales, trayectorias en educacion y
empleo, prdcticas en salud y sexualidad, vision de
mundo.

“Guia para ERATIEN e . Como una experiencia de reciente cuiio aborda el
Consejo de la Persona Joven el tema de los Comités

i Cantonales de la Persona Joven. Estos surgen
Cantonales de la : | : ' precisamente al calor de la Ley General de la Persona
: Joven que a partir de mayo del aiio 2002 impulsa su
creacion como una forma de estructura juvenil
cantonal conformada por los distintos sectores en los
cuales los jovenes se organizan para satisfacer sus
inquietudes sociales, el ejercicio de sus derechos 'y
oportunidades y su interaccion con jovenes del canton
y de otras localidades del pais.

Comités

Persona Joven”

La “Guia para Comités Cantonales de la Persona
Joven” cumple con la finalidad de orientar el proceso
de conformacion y funcionamiento del Comité y, con
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ello, su mision como instancia de representacion
cantonal, su relacion con la municipalidad y el
Consejo de la Persona Joven, su insercion en el torno
social comunal y en el Sistema Nacional de Juventud
que propugna la citada ley.

Como un impulso a la ratificacion de la Convencion
Iberoamericana de los Derechos de la Juventud por
parte de nuestro pais varios organismos publican este
material que ilustra como dicha Convencion
“representa una gran oportunidad para el ejercicio
pleno de los derechos de las personas jovenes”.

Este instrumento juridico internacional fue firmado en
octubre de 2005, en Espaiia, por ministros y
viceministros de juventud de los paises de
Iberoamérica, en busca de un marco de derechos que
fuera congruente en todos los paises de la region. En
nuestro pais entro en vigor esta convencion en el 2008.

Este documento es una reproduccion de la ley
publicada por la Gaceta Oficial de C R el 20 de mayo
de 2002, dia en que empieza a regir la nueva ley de
Jjuventud, en sustitucion del Movimiento Nacional de
Juventudes, y que crea el Consejo de Politica Publica
de la Persona (instancia rectora de juventud en Costa
Rica y responsable de la Politica Publica de la
Persona Joven), ademads del Sistema nacional de
Juventud y un conjunto de derechos para las personas
jovenes. El folleto incluye también el reglamento a la
ley.

La Politica Publica de la Persona Joven surge de
mandato de la Ley General de la Persona Joven que le
atribuye al Asamblea de la Reda Nacional Consultiva
de la Persona Joven la tarea de aprobarla y al Consejo
de la Persona Joven la mision de desarrollarla en los
distintos dmbitos del quehacer estatal; como tal se
constituye en el marco articulador de las politicas y la
legislacion nacional en materia de juventud, y estd
orientada a propiciar y concretar el desarrollo de las
personas jovenes, segiin lo indica en su primer
capitulo.

Balance de la institucionalidad de la juventud en Costa
Rica es un insumo para la Politica Publica pues ofrece
un panorama actualizado sobre los marcos
normativos, las politicas universales, sectoriales y de
afirmacion positiva, las entidades, los programas y
acciones y las ofertas hacia la poblacion joven...Este
material se presenta también en CD con otros
documentos de interés juvenil: “Juventud y
Pobreza”, “Oferta Publica de Juventud?,
“Ley General de la Persona Joven”,
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“Taller:
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Género (Modulo de
sexualidad)”

Politica Publica de Juventud?, etc.

El presente documento se constituye en un modulo
para trabajar con adolescentes y conocer sus
preocupaciones, necesidades y relaciones sociales .
Esta propuesta surge constituye un esfuerzo
metodologico desarrollado en marco del Proyecto de
Participacion y Expresion adolescente promovido por
la UNICEF- Costa Rica y ejecutado con el concurso de
las entidades gubernamentales y de la sociedad civil.
En lo fundamental es una sistematizacion de la
experiencia del proyecto citado para promover la
discusion y crear espacios de expresion adolescente,
en esta produccion participaron los funcionarios Josué
Aguilar Aguilar, Jorge Segura, Nora Gonzdlez y
Gabriela Valverde del Consejo de la Persona Joven.

El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Salud Sexual y Reproductiva en el cual se
incluyen temas sobre el cuerpo y placer, mitos,
responsabilidad, autocuidado, cuidado mutuo,
enfermedades de transmision secual (ETS) y sindrome
de insuficiencia adquirida (SIDA). El documento fue
elaborado por un equipo de consultores del Programa
Amor Joven y su adecuacion metodologica fue hecha
por Josué Aguilar Aguilar, funcionario del Consejo de
la Persona Joven

El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Construccion de Género en el cual se
incluyen temas sobre el sexo y género, socializacion de
la masculinidad y la feminidad, la identidad de género
e identidad sexual. El documento fue elaborado por un
equipo de consultores del Programa Amor Joven y su
adecuacion metodologica fue hecha por Josué Aguilar
Aguilar, funcionario del Consejo de la Persona Joven
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El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Violencia en el cual se enfatiza la relacion
que existe entre violencia y poder, y del cual se derivan
temas como: violencia doméstica, abuso sexual y
explotacion sexual comercial. El documento fue
elaborado por un equipo de consultores del Programa
Amor Joven y su adecuacion metodologica fue hecha
por Josué Aguilar Aguilar, funcionario del Consejo de
la Persona Joven.

El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Maternidad y Paternidad de una manera
integral y estrechamente relacionado con la
construccion social de la masculidad y la feminidad
desde la violencia subjetiva de los y las particiantes,
sin obviar el marco legal que sustenta el tema. El
documento fue elaborado por un equipo de consultores
del Programa Amor Joven y su adecuacion
metodologica fue hecha por Josué Aguilar Aguilar,
funcionario del Consejo de la Persona Joven

El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Comunicacion e Identidad, el cual dicta
que por medio del afecto que recibimos y brindamos a
los demds podemos crecer y establecer relaciones;
estos afectos no se refieren a sentimientos positivos
solamente sino a todos cuanto sentimos, a nuestras
emociones. El ser humano es un ser afectivo. El
documento fue elaborado por un equipo de consultores
del Programa Amor Joven y su adecuacion
metodologica fue hecha por Josué Aguilar Aguilar,
funcionario del Consejo de la Persona Joven

El documento versa sobre la guia para realizar un
taller sobre Comunicacion e Identidad, el cual dicta
que por medio del afecto que recibimos y brindamos a
los demds podemos crecer y establecer relaciones;
estos afectos no se refieren a sentimientos positivos
solamente sinoa todos cuanto sentimos, a nuestras
emociones. El ser humano es un ser afectivo. El
documento fue elaborado por un equipo de consultores
del Programa Amor Joven y su adecuacion
metodologica fue hecha por Josué Aguilar Aguilar,
funcionario del Consejo de la Persona Joven
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Este documento se configura como un trabajo taller
para la puesta en prdctica de un Modulo de Desarrollo
Integral compuesto por cinco talleres mds:
Autoestima: Identidad Cultural Campesina,
Reflexionando sobre Mi Vida, Relaciones Humanas,
Derechos Humanos e Integracion, elaborados por el
equipo técnico del Consejo de al Persona Joven. En
general, el modulo se propone ejecutar un proceso de
Desarrollo Integral en jovenes, integrando aspectos
medulares para el desarrollo individual y el despliegue
en la relacion del joven con el entorno, es decir, con
las condiciones culturales, econémicas, sociales y
hasta politicas que de alguna manera le dan sentido a
su existencia. La elaboracion de cada taller estuvo a
cargo de un funcionario del Consejo de la Persona
Joven, apoyado por el equipo técnico; el presente
taller (Organizacion y Dindmica de Grupo) fue
responsabilidad de Josué Aguilar Aguilar.

Este documento se configura como un trabajo taller
para la puesta en prdctica de un Modulo de Desarrollo
Integral compuesto por cinco talleres mds:
Organizacion y Dindmica de Grupo, Reflexionando
sobre Mi Vida, Relaciones Humanas, Integracion y
Derechos Humanos, elaborados por el equipo técnico
del Consejo de la Persona Joven. En general, el
modulo se propone ejecutar un proceso de Desarrollo
Integral en jovenes, integrando aspectos medulares
para el desarrollo individual y el despliegue en la
relacion del joven con el entorno, es decir, con las
condiciones culturales, economicas, sociales y hasta
politicas que de alguna manera le dan sentido a su
existencia. La elaboracion de cada taller estuvo a
cargo de un funcionario del Consejo de la Persona
Joven, apoyado por el equipo técnico; el presente
taller (Autoestima: identidad Cultural Campesina) fue
responsabilidad de Nora Gonzdlez Chacon.

Este documento se configura como un trabajo taller
para la puesta en prdctica de un Modulo de Desarrollo
Integral compuesto por cinco talleres mds:
Organizacion y Dindmica de Grupo, Reflexionando
sobre Mi Vida, Relaciones Humanas, Integracion,
Autoestima: identidad Cultural Campesina, elaborados
por el equipo técnico del Consejo de al Persona Joven.
En general, el modulo se propone ejecutar un proceso
de Desarrollo Integral en jovenes, integrando aspectos
medulares para el desarrollo individual y el despliegue
en la relacion del joven con el entorno, es decir, con
las condiciones culturales, economicas, sociales y
hasta politicas que de alguna manera le dan sentido a
su existencia. La elaboracion de cada taller estuvo a
cargo de un funcionario del Consejo de la Persona
Joven, apoyado por el equipo técnico; el presente
taller (Derechos Humanos) fue responsabilidad de
Nora Gonzdlez Chacon y Jorge Segura.
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Este documento se configura como un trabajo taller
para la puesta en prdctica de un Modulo de Desarrollo
Integral compuesto por cinco talleres mds:
Organizacion y Dindmica de Grupo, Derechos
Humanos, Relaciones Humanas, Integracion,
Autoestima: identidad Cultural Campesina, elaborados
por el equipo técnico del Consejo de al Persona Joven.
En general, el modulo se propone ejecutar un proceso
de Desarrollo Integral en jovenes, integrando aspectos
medulares para el desarrollo individual y el despliegue
en la relacion del joven con el entorno, es decir, con
las condiciones culturales, economicas, sociales y
hasta politicas que de alguna manera le dan sentido a
su existencia. La elaboracion de cada taller estuvo a
cargo de un funcionario del Consejo de la Persona
Joven, apoyado por el equipo técnico; el presente
taller (Reflexionando sobre Mi Vida) fue
responsabilidad de Nora Gonzdlez Chacon y Jorge
Segura.

Este documento se configura como un trabajo taller
para la puesta en prdctica de un Modulo de Desarrollo
Integral compuesto por cinco talleres mds:
Organizacion y Dindmica de Grupo, Reflexionando
sobre Mi Vida, Derechos Humanos, Relaciones
Humanas, , Autoestima.: identidad Cultural
Campesina, elaborados por el equipo técnico del
Consejo de al Persona Joven. En general, el modulo se
propone ejecutar un proceso de Desarrollo Integral en
Jjovenes, integrando aspectos medulares para el
desarrollo individual y el despliegue en la relacion del
Jjoven con el entorno, es decir, con las condiciones
culturales, economicas, sociales y hasta politicas que
de alguna manera le dan sentido a su existencia. La
elaboracion de cada taller estuvo a cargo de un
funcionario del Consejo de la Persona Joven, apoyado
por el equipo técnico, el presente taller (Integracion)
fue responsabilidad de Alejandro Gonzdlez.

El documento presenta tres modulos diddcticos para
apoyar la labor de los grupos juveniles y de jovenes en
general, y aborda tres prioridades de trabajo
institucional — Voluntariado, Organizacion Juvenil y
Derechos — de una manera dindmica y diddctica. El
documento es, ademds, una sistematizacion de
experiencias en estos campos realizada por los propios
funcionarios de la institucion.
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“ENSAYOS DE JUVENTUD™

El documento presenta un marco tedrico de la
organizacion y una propuesta para normar 'y organizar
la labor de los grupos juveniles, como tal, combina el
conocimiento y documentacion especifica sobre el
tema y la experiencia desarrollada por la institucion
en el campo de la promocion juvenil.

El documento presenta un conjunto de procedimientos
para entender y facilitar la conduccion y organizacion
de las reuniones de grupo producto del trabajo y la
experiencia en ese campo de los funcionarios
responsables de su elaboracion.

Los Cuadernos de Juventud comprenden el desarrollo
de investigaciones 'y modulos sobre la realidad del
sector y han sido concebidos para mantener
actualizada la informacion sobre la condicion juvenil.
El presente documento estd constituido por una serie
de ensayos sobre diversos tépicos de juventud,
elaborados por funcionarios y consultores del
Movimiento Nacional de Juventudes.

Los Cuadernos de Juventud comprenden el desarrollo
de investigaciones y modulos sobre la realidad del
sector y han sido concebidos para mantener
actualizada la informacion sobre la condicion juvenil.
El presente documento da cabida a un trabajo
investigativo realizado por la Licda. Xiomara Pessoa,
con el apoyo de otros funcionarios del Movimiento
Nacional de Juventudes, en el cual se exploran las
formas de pensar y vivir de la juventud costarricense
en su vida cotidiana.

Los Cuadernos de Juventud comprenden el desarrollo
de investigaciones 'y modulos sobre la realidad del
sector 'y han sido concebidos para mantener
actualizada la informacion sobre la condicion juvenil.
El presente documento da cabida a un trabajo
investigativo realizado por la Licda. Gabriela
Valverde, con el concurso de otros, funcionarios del
Movimiento Nacional de Juventudes, en el cual se
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Jornada de
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atiende especificamente el tema de la sexualidad en la
Jjuventud, con la reflexion de los propios jovenes.

Los Cuadernos de Juventud comprenden el desarrollo
de investigaciones y modulos sobre la realidad del
sector y han sido concebidos para mantener
actualizada la informacion sobre la condicion juvenil.
El presente documento se orienta a brindar
conocimientos bdsicos sobre procedimientos
administrativos con el objeto de facilitarle al joven su
labor de organizacion, planificacion y control dentro
de una microempresa. Esta publicacion surge como
una necesidad del Programa de Foros y
Multiplicadores y fue hecha por los consultores
responsables de la ejecucion del citado programa.

Las Jornadas de Conversacion sobre Afectividad y
Sexualidad “Amor Joven” son eventos comunitarios o
colegiales que abren un espacio para conversar sobre
afectividad y sexualidad adolescente; esa experiencia
se expresa en este documento en forma diddctica. El
trabajo forma parte del Programa Amor Joven,
impulsado por la Oficina de la Primera Dama de la
Repiiblica del periodo 98 — 2002, el INAMU y el
Movimiento Nacional de Juventudes; de este
documento se encargaron los consultores responsables
del citado programa.

La Jornada de Investigacion sobre Juventud es una
compilacion de un trabajo investigativo entre el
Instituto de Investigaciones Sociales, el Consejo de
Estudiantes de Ciencias Sociales de la Universidad de
Costa Rica y el Consejo de Politica Piiblica de la
Persona Joven que versa sobre los siguientes topicos:
Expresiones Culturales Juveniles, Apropiaciones
Juveniles de los Medios de Comunicacion, Identidades
v Espacios Sociales de la Juventud y Construccion de
la Feminidad y Masculinidad en Jovenes.




